
DGI - [Onderzoek] Interventies gericht op (duurzame) gezondheid en inzetbaarheid D2367

Beschrijving van gegevensverwerking

Omschrijving DGI - [Onderzoek] Interventies gericht op (duurzame) gezondheid en inzetbaarheid

Organisatie Ministerie van Defensie

DOSCO

Referentienummer D2367

 

 

Doel van de verwerking

Onderzoek naar monitoringsinstrumenten en interventies gericht op (duurzame) gezondheid en inzetbaarheid op 

gezondheids-parameters als lichamelijke activiteit, slaap, fysieke conditie en lichaamssamenstelling.

Toestemming betrokkene

 

 

Betrokkene en gegevens

Betrokkene(n) 18 vrijwillig deelnemende bemanningsleden van De Walrus

Persoonsgegevens naam, voorletters 

Biometrie: lichaamslengte, lichaamsgewicht, vetpercentage geschat met huidplooidiktemeting, 

lichaamssamenstelling (verhouding vetmassa/vetvrije massa) 

Fysieke conditie: max. aantal push-ups, max. aantal sit-ups, tijdscore op 2400 m duurloop, 

tijdsscore op sprinttest. 

Vragenlijst: leeftijd, aantal actieve jaren bij Defensie/Onderzeedienst, leefgewoonten t.a.v. 

roken/alcohol/voeding, slaapgewoonten slaapkwaliteit/kwantiteit. 

monitoring van slaapkwaliteit/kwantiteit. 

Verzameldoel Onderzoek naar monitoringsinstrumenten en interventies gericht op (duurzame) gezondheid en 

inzetbaarheid op gezondheids-parameters als lichamelijke activiteit, slaap, fysieke conditie en 

lichaamssamenstelling.

Bewaartermijn Selectielijst Defensie 2021: Werkproces 8.1: Het (laten) verrichten van onderzoek. 

SA B3: het vaststellen van onderzoeksopdrachten en eindrapporten. 

V 7 jaar: het financieren, begeleiden en uitvoeren van (wetenschappelijke) onderzoeken. 

Bron Betrokkene

Aanleverplicht Betrokkenen waren niet verplicht deze gegevens aan te leveren.

 

 

Automatische besluitvorming

Er is geen sprake van besluitvorming over persoonsgegevens op basis van automatisch verwerkte gegevens.

 

 

Ontvangers
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verpleegkundige van De Walrus. (de gegevens zijn in beheer bij de verpleegkundige van De Walrus, die de 

coderingslijst beheerd waarop de namen van de deelnemers gekoppeld zijn aan onderzoeksnummers (de onderzoekers 

werken alleen met deze anonieme nummers)). 
 

Anonieme groepsrapportage vindt plaats richting C-DGO, C-Onderzeedienst, C-Onderzeeboot, C-DMC en C-TGTF. 

Individuele rapportages worden op onderzoeksnummer aangeleverd bij de verpleegkundige voor persoonlijke 

verspreiding.

 

 

Doorgifte buiten EU

Er is geen sprake van doorgifte van persoonsgegevens aan één of meer landen buiten de Europese Unie of aan een 

internationale organisatie.

 

 

Verantwoordelijken

Naam DOSCO / Algemeen

 

 

Gerelateerde verwerkingen

Deze verwerking bevat geen gerelateerde verwerkingen

Printdatum: 27-07-2025 17:22 Pagina 2 van 2


